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SOLEMNIDAD DE SAN JOSÉ 
Santo silencioso, santo escondido; estos y otros apelativos parecidos se han 

usado a lo largo de la historia para definir la figura de San José, un hombre 

del cual se nos habla muy poco en la Sagrada Escritura y que actúa, sobreto-

do, durante el tiempo de espera de María y los primeros años de la niñez de 

Jesús. 

Sin embargo su figura no desaparece del todo después de estos aconte-

cimientos sino que se hace eco en el resto de los Evangelios: “Jesús tenía 

unos treinta años cuando comenzó su actividad. Fue hijo, según se creía, de 

José”. San Lucas elige la figura de José para presentarnos a Jesús antes de 

que empiece su vida pública. De la misma manera en el Evangelio de Mateo 

encontramos: “¿No es este el hijo del carpintero? Y su madre, ¿no es Ma-

ría?”. 

José el esposo de María, 

padre de Jesús, y carpin-

tero. Estas tres facetas de 

San José son reconoci-

das por la Iglesia cuando 

nos lo presenta como mo-

delo de esposo, de padre 

y de trabajador.  

 



José se presenta como modelo de padre porque cumplió a la perfec-

ción las dos tareas esenciales de los padres: proteger y formar a sus 

hijos. Así vemos en el Evangelio de San Mateo como Dios le confía la pro-

tección de su Hijo: “(...) un ángel del Señor se apareció en sueños a José y 

le dijo: “Levántate, toma al niño y a su madre y huye a Egipto” (...) “José se 

levantó, tomó al niño y a su madre y salió de noche con ellos camino de 

Egipto”.  

También, como era costumbre entre los judíos, José instruyó a Jesús en el 

oficio que Él heredaría, y en las tradiciones de su pueblo y la palabra de 

Dios; y lo hizo de forma excelente como atesti-

gua San Lucas: “Todos hablaban bien de Je-

sús y estaban admirados de la belleza de su 

palabra. Se preguntaban: ¿No es este el hijo 

de José?” 

Hace siglos que la Iglesia adoptó a San Jo-

sé como su padre y protector, fue el papa 

Pio IX, en 1621 quien lo proclamó Patrono 

Universal de la Iglesia, y en nuestro país te-

nemos la dicha de celebrarlo especialmente 

como padre en su fiesta, el 19 de marzo, des-

de 1948. Hoy, nosotros, nos unimos pues a la 

Iglesia universal e invocamos la ayuda y pro-

tección de San José con estas palabras del 

Papa Francisco: “Salve, custodio del Redentor 

y esposo de la Virgen María. A ti Dios confió a 

su Hijo, en ti María depositó su confianza, con-

tigo Cristo se forjó como hombre. Oh, biena-

venturado José, muéstrate padre también a 

nosotros y guíanos en el camino de la vida. 

Concédenos gracia, misericordia y valentía, y 

defiéndenos de todo mal. Amén”. 

Oración a San José 

¡Glorioso Patriarca San 
José! animado de una 

gran confianza en vuestra 
gran protección, a ti acu-
do para que seas mi pro-
tector durante todos los 
días de mi vida en esta 
tierra. Tu altísima digni-

dad de Padre de mi ama-
do Jesús hace que nada 
se te niegue de cuanto 
pidas en el cielo. Se mi 

abogado, especialmente 
en la hora de mi muerte, y 

alcánzame la gracia de 
que mi alma vaya a des-
cansar en las manos del 

Señor. Amén. 



VIA CRUCIS A LA NOSTRA PARRÒQUIA 
Com cada any i, fidels a la nostra cita, tornem a recórrer les catorze esta-

cions del Via Crucis tots els divendres i diumenges de Quaresma, abans de 

la missa del vespre. Els divendres en castellà i els diumenges en català 

acompanyats dels portants del Sant Crist.  

En aquest Camí de la Creu des que Jesús és fet presoner fins que és 

penjat a la creu, crucificat i sepultat, ens encoratgem a seguir les petja-

des de Jesús. Nosaltres en som els protagonistes; nosaltres som qui, cons-

cients de la nostra vulnerabilitat i del nostre pecat, les nostres mancances i 

caigudes, renovem la nostra fe i ens posem en les mans del Pare. Amb el 

Via Crucis testimoniem a Jesucrist, que es carrega cada dia amb les ferides 

físiques, morals i espirituals de tota la humanitat. Fent el camí compartim la 

creu amb els germans que més pateixen, fem que la càrrega no sigui 

tan feixuga i aprenem a estimar tal com Jesús ho va fer, donant-ho tot, 

fins i tot la pròpia vida. El Camí de la Creu és un camí d’amor i de miseri-

còrdia, sabent com sabia Jesús que la debilitat d’aquells moments seria la 

seva glorificació després, sabent que després de la foscor del sepulcre vin-

drà la llum a què estem cridats. I nosaltres, a què estem disposats? Volem 

servir Jesús en tota persona que té necessitats materials o espirituals? 

Amb aquestes ratlles volem animar-

vos a participar activament en el 

Via Crucis, per tal que continuï es-

sent una realitat viva de la nostra 

parròquia. Si voleu col·laborar amb 

el cos de Portants del Sant Crist 

contacteu amb ells al mail:         

portantssjmv@gmail.com i per als 

cants contacteu amb Maria Estrella 

Barcelo a  ebarcelo@telefonica.net.  

mailto:portantssjmv@gmail.com
mailto:ebarcelo@telefonica.net


SÍNODO 2021-2024: POR UNA IGLESIA SINODAL: 

COMUNIÓN, PARTICIPACIÓN Y MISIÓN 

¿Qué es el Sínodo de los Obispos? Es un organismo consultivo creado por 

Pablo VI en el marco del Concilio Vaticano II, para pedir a obispos de todo el 

mundo que participen en el gobierno de la Iglesia, aconsejando al Papa 

sobre asuntos de interés para la Iglesia universal.  La palabra sínodo expre-

sa la idea de caminar juntos y también la de caminar a la vez, al mismo rit-

mo. La sinodalidad quiere ser una nueva forma de ser y hacer iglesia, cam-

biar la forma de vivir en la iglesia; se quiere implicar a todos en la reflexión 

de las prioridades, en lo que se nos pide ahora y aquí.  

Vivimos en un momento de grandes cambios fuera y dentro de la Iglesia, te-

nemos grandes retos que debemos afrontar. El Papa nos ha invitado en 

este Sínodo 2021-2024 a hacer este proceso todos juntos, caminando, 

reflexionando, discerniendo, siendo comunidad e iglesia más que nunca. Nos 

pide que miremos y escuchemos a los demás, que compartamos nuestra 

experiencia de fe, que aprendamos todos juntos, que nos acerquemos a las 

periferias, que nos dejemos iluminar por Dios y guiar por el Espíritu, que re-

cemos y que pongamos lo mejor de nosotros mismos, nuestra cabeza y 

nuestro corazón, en la búsqueda de la voluntad de Dios. En este proceso se 

nos quiere a todos, nadie nos puede reemplazar, cada uno de nosotros esta 

llamado a aprender a ser Iglesia en el tercer milenio, crecer, sembrar espe-

ranza, soñar, vendar heridas, participar 

activamente en la comunidad de fe. 

El itinerario del Sínodo sobre sinodalidad 

empezó en 2021 en Roma, abriéndose 

después una fase de participación dio-

cesana que se alargó hasta mediados 

de 2022, en la que se recogieron las 

propuestas de los fieles de la parroquia 

y se hicieron llegar a la diócesis.   



El itinerario del Sínodo sobre sinodalidad empezó en 2021 en Roma, abrién-

dose después una fase de participación diocesana que se alargó hasta me-

diados de 2022, en la que se recogieron las propuestas de los fieles de la 

parroquia y se hicieron llegar a la diócesis. Posteriormente, las aportaciones 

de las diócesis de Barcelona (publicadas el 29 de mayo de 2022) se traslada-

ron a la Conferencia Episcopal Española, editando un primer instrumento 

de trabajo (“Instrumentum laboris”) que ha sido llevado en nuestro caso a la 

reunión continental europea que ha tenido lugar en Praga en febrero de 

2023. A partir de ahí, se fundirán los documentos de cada continente en un 

segundo documento de trabajo, que es el que finalmente de discutirá en el 

sínodo de obispos (fase universal) para volver a las diócesis, a las parro-

quias y continuar trabajando y creciendo como pueblo de Dios.  

Reproducimos algunos fragmentos de la nota de prensa de la reunión conti-

nental por su trascendencia. 

“… Volvimos a sentir el dolor de las heridas que marcan nuestra historia re-

ciente, comenzando por las que la Iglesia ha infligido a través de los abusos 

perpetrados por personas que estaban ejerciendo un ministerio u oficio ecle-

sial. Hemos mencionado varias veces la violencia despiadada de la guerra de 

agresión que desfigura a Ucrania. Pensamos en las víctimas del terremoto 

que asoló Turquía y Siria. 

Nuestro trabajo ha sido rico y apasionante, aunque no exento de problemas y 

dificultades. Nos ha permitido mirar a los ojos a la Iglesia en Europa, con to-

dos los tesoros de las dos grandes tradiciones latina y oriental que la compo-

nen. Sentimos hoy que podemos afirmar que nuestra Iglesia es hermosa, 

mostrando una variedad que es también nuestra riqueza.  



Sentimos que la amamos aún más, a pesar de las heridas que ha infligido, 

por las que necesita pedir perdón para poder avanzar en la reconciliación, la 

curación de la memoria y la acogida de los heridos. Hemos pasado por una 

experiencia espiritual en que es posible encontrarse, escucharse y dialogar a 

partir de nuestras diferencias… Necesitamos amar la variedad dentro de 

nuestra Iglesia y apoyarnos unos a otros en la estima mutua, fortalecidos por 

nuestra fe en el Señor y el poder de su Espíritu. Por eso queremos seguir 

caminando en estilo sinodal: más que una metodología, la consideramos un 

modo de vida de nuestra Iglesia, de discernimiento comunitario y de discerni-

miento de los signos de los tiempos. 

 

El diálogo ecuménico ha tenido un fuerte eco en nuestro trabajo, y también 

en el diálogo interreligioso y creemos que es posible porque se trata de la 

gracia: construir una Iglesia cada vez más sinodal es un camino para concre-

tar la igualdad en dignidad de todos los miembros de la Iglesia, fundada en el 

bautismo. Nos configura como hijos de Dios y miembros del cuerpo de Cristo, 

corresponsables de la única misión de evangelización encomendada por el 

Señor a su Iglesia. 

Se proponen algunas prioridades como son:  

• Profundizar la práctica, la teología y la hermenéutica de la sinodalidad. 

Estamos dando los primeros pasos de un camino que se abre a medida 

que lo recorremos; 

• Reflexionar sobre los carismas y ministerios (ordenados y no orde-

nados) y las relaciones entre ellos;  

• explorar las formas de un ejercicio sinodal de la autoridad, es decir, 

el servicio de acompañar a la comunidad y salvaguardar la unidad; 

• aclarar los criterios de discernimiento sobre el proceso sinodal y 

qué decisiones pertenecen a qué nivel, desde lo local hasta lo uni-

versal. 

• Tomar decisiones concretas y valientes sobre el papel de la mujer 

dentro de la Iglesia y sobre su mayor participación a todos los niveles,  



 también los procesos de toma de decisiones; 

• Volver a comprender sinodalmente la Eucaristía como fuente de 

comunión; 

• Promover la formación para la sinodalidad de todo el Pueblo de 

Dios, con especial atención al discernimiento de los signos de los tiem-

pos y la misión común; 

• Renovar un sentido vivo de misión, salvando la brecha entre fe y 

cultura para llevar el Evangelio de vuelta al sentir de las personas, ca-

minando con las personas en lugar de hablar de ellas o para ellas. El 

Espíritu nos pide que escuchemos el grito de los pobres y de la 

tierra en Europa, y en particular el grito desesperado de las vícti-

mas de la guerra que reclaman una paz justa. 

Amar a la Iglesia, la riqueza de su diversidad, no es una forma de sentimen-

talismo por sí mismo. La Iglesia es bella porque el Señor quiere que lo 

sea en vista de la tarea que le ha encomendado: anunciar el Evangelio e 

invitar a todas las mujeres y hombres a entrar en la dinámica de comu-

nión, participación y misión que constituye su razón de ser, animados 

por la vitalidad perenne del Espíritu. Construir nuestra Iglesia europea sig-

nifica, pues, renovar nuestro compromiso de realizar esta misión, también en 

nuestro continente, en una cultura marcada por las múltiples diversidades 

que conocemos. 

 ¡Encomendamos la continua-

ción de nuestro camino sino-

dal a los Santos Patronos y 

mártires de Euro-

pa!  ¡Adsumus Sancte Spiri-

tus ! 

Os animamos a participar, cola-

borar, implicaros para que la 

sinodalidad sea una realidad en 

nuestra comunidad parroquial.  

 

 



Despacho: Lunes, miércoles y viernes de 17:30h a 19:30h 

933 391 441 / santjoan124@arqbcn.cat / Stjmvianneybcn 

Donativos: ES17 2100 3225 6022 0017 1083 / Bizum: 01728 

www.santjoanmariavianney.com  

CONTACTO 

AGENDA  
Mié 22: Dia Mundial del Agua 

  Grupo de Biblia 18:15 

Jue 23: Adoración Eucarística diurna 

Vie 24: Vía Crucis a las 19:20h 

  Grupo de Jóvenes 

Sáb 25:  Anunciación de Nuestra Señora.  
  Jornada por la Vida 

  Ordenación de Mosén David Abadías  
  como Obispo Auxiliar en la basílica en la 
  Sagrada Familia. 

Dom 26:  V Domingo de Cuaresma 

  Vía Crucis a las 18:30 

Mié 29: Grupo de Biblia 18:15 

Jue 30: Adoración Eucarística diurna 

Vie 31: Nuestra Señora de los Dolores  

  Vía Crucis a las 19:20h 

  Grupo de Jóvenes 

Dom 2: DOMINGO DE RAMOS   

Colabora con los jóvenes en su Peregrinación la Jornada Mundial de la Juventud. 

Domingo 02 de Abril 

VENTA DE  
RAMOS 


